
Edad Cardiovascular

¿Qué es?

La edad del corazón o edad de riesgo cardiovascular se calcula a partir
del riesgo cardiovascular total y nos sirve para ayudar a que se eliminen
factores de riesgo que nos llevan a sufrir una enfermedad

Algunas de las comorbilidades
que se tienen en cuenta en la
edad cardiovascular son:

Diabetes mellitus

HTA

Dislipidemias

Obesidad


