
PREPARACIÓN ESTUDIOS
DE IMAGENOLOGÍA

Necesidad de acompañante: Todo usuario mayor a 65
años, o que su condición clínica o física requieran
acompañante. Menores de edad. Estudios bajo sedación y
biopsias (mama, tiroides, próstatas, histerosonografías)

ESTUDIOS ECOGRÁFICOS:

MAMA: Traer TODOS los estudios
anteriores, en lo posible última
mamografía (si la tiene).

ABDOMEN: ayuno de 6 horas, no
fumar, no masticar chicle, no
lácteos, dieta blanda el día
anterior, no bebidas oscuras.

HÍGADO: Ayuno de 6 horas, no
consumir lácteos ni bebidas
oscuras. 

VÍAS URINARIAS: Vejiga llena, traer
recipiente con agua y consumir
previo a la toma de la ecografía. 

- El día del estudio, colocar enema rectal Fosfato Sódico
* 1000 cc / 2 horas antes del estudio reteniendo mínimo
15 minutos.

PÉLVICA TRANSABDOMINAL: Vejiga llena, traer recipiente
con agua y consumir previo a la toma de la ecografía.

DOPPLER VENOSO Y ARTERIAL DE MIEMBROS
INFERIORES: Asistir con falda, vestido o bermuda.

Día anterior dieta líquida
(gelatina, galletas de soda,
jugo, caldo sin grasa,
aromáticas). No ingerir
lácteos ni alimentos con
exceso de fibra.

24 horas antes del estudio tomar 20 gotas cada 8
horas de siligas.
Ayuno mínimo de 8 horas.

ECO DOPPLER ARTERIAS RENALES O INTRAABDOMINALES:

ECOGRAFÍA PRÓSTATA TRANSRECTAL: - Día anterior dieta
líquida (gelatina, galletas de soda, jugo, caldo sin grasa,
aromáticas). No ingerir lácteos ni alimentos con exceso
de fibra. 


